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�������������������������������0�����	 ���������������������������������	����������������������������������	
�I��	 ���������������������������������	�I���	�

��NO�F��� ¡�P���C�!'&���¢!�$&;���!#�N����$�#��4C¢N5�£!�L !!L���#� ��&%�'� ��$�#&����&���%��!�'�"�;!3���������'�C¢N'!�&$�#�%>��H!=�"��¤�'!�&$�#�%�'�"�;!3�'��#'�3��#��'�&%�#2�����C¢N�£!�L !!L�'!�%�#!���!#%���&����33�!"�;� ��¥N�F>C;��%��#!��¤�¥N�F��Q�N�¦QP��33�!"��$�#&����&���%§�C¢N�'!�&$�#�%>

PepsiCo Foodservice Dietitian 

972‐334‐4789 

Rachel Huber, MPH, RDN 

01/01/2025



��������������	�
��������������	�
���������������������������������������� �!" �"# ��!����$�%"&�"�' �!( �)��(#�"" & ' � �"*��+��(��$,������"*��$���- �!.� ��$"/0��#���.���''�)��' �"�)��$&%. '' �!%���&�('"*&�'' �"*��$)����"( �)�)�'�,��.����� ") �!&���+.�"�.���1��+�����"/2�3����456���2��47�!�'�����������4��������48''#��$���"�����$�$���$( �)�9# ��� ��$���/7�����#��$����� �"���.��")#��$���"/:�"���%����.��$�#��$���"/;��������.$ ����"��' !)����������#�������/���������3<�<3�=4>����>��'�)%?: ��"� �) �()�'�!�� �.��$"��$��)��#'���.��$"��$'�( �"�������$.����$�)�'�"����'��%)�'#��$����)�� "+�.)����$ "��"�/
@ABCDE /�	�F�& �.���4GAHIJE5KILMBNLJ�EDOEHIGCHE=NLNDCD���PQ =IRNDCD���PQ
6HILM�SLEH 0�#" F�T��/U���$�(���6HILM�IDE 1��+��=ILCVIWGCHEH 1��+��Q��$��$U�,���!�=NLNDCD<NVE4OILXMIYZ[2HAD3HHN\IB� 2HAD�HAMCWGNAL��
��HNJNL�EJNAL� �ACLGHY�];����������4�;̂ __̀F]̂ �8̂ ;/

8&���ab"��, �!"#������� ���4EH\NLJ4NcE defWCOMHYXfgJ[8�����0��;��, �!�IBAHNEZ h:� '%i�'��j�AGIB2IG�! fk;�������$Q���/�! lkmnopqQ���!�rABEZGEHAB��! gk4AMNCD��! gk�AGIB�IHsArYMHIGEZat! dgk: ����%Q &��
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Product formulation, packaging and promotions may change. For current information, refer to packaging. Information may also differ from 
package labels because of the limited space on some packages.
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